
Утверждаю ^Y/V*///______
Заведующий детским садом Малявина Г.С.

Сетка образовательной деятельности на 2022 — 2023 учебный год

«Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детского сада № 37 д. Судино»

Д ень недели Г р у п п а  р а н н его  в о зр а ста С р ед н я я  гр у п п а  
( 3 - 5  года)

С та р ш а я  р а зн о в о зр а ст н а я  гр у п п а

Г руппа раннего 
возраста 

( 1 ,5 - 2  года)

Г руппа раннего 
возраста 

( 2 - 3  года)

М ладш ая группа 
( 3 - 4  года)

С редняя группа 
( 4 - 5  лет)

Старш ая группа 
(5-6 лет)

П одготовительная 
группа 

(6-7 лет)

П о н ед ел ь н и к 1 .Расш ирение 
ориентировки в 
окруж аю щ ем и 
развитие речи
9. 00 -  9.10 
(10 мин)-
1 подгруппа
9 .1 0 - 9.20-
2 подгруппа

2.Разв.движ ен
1 подгруппа
16 . 00 -  16.10  
(8-10 мин)
2 подгруппа
16 . 10 -  16.20  
(8-10 мин)

1.Рисование 
9. 00 - 9.10
(10 мин)

ПЕРЕРЫВ -  10 мин

1 .Ф из.культура
1 подгруппа 
9. 20 - 9.30  
(10 мин)
2 подгруппа

9. 30 - 9.40  
(10 мин)

1 П ознание 
(Ф ЭМ П )
9.00- 9.15
(15 мин)

ПЕРЕРЫВ-10  мин 
2. Физ. культура 

9.30- 9.45 
(15 мин)

1 .Ф ормирование 
целостной картины 
мира 
9.00-9.20 

(20 мин.)
2. Ф изкультура 
9.30-9.50 
(20 мин.)

1 .П ознание 
(Ф ЭМ П)9.00-9.25
(25 мин.)

ПЕРЕРЫВ (15 мин.)

1 .Коммуникация 
9.40-10.00
(20 мин.)

3.Ф изкультура 
10.10-10.35
(25 мин.)

1. П ознание 
(Ф ЭМ П )9.00-9.30
(30 мин.)

ПЕРЕРЫВ (10 мин.)

2. К оммуникация 
9.40-10.05

(25 мин.)

3. Ф изкультура 
10.10-10.40
(30 мин.)



В то р н и к 1. М узыка
9. 00 -  9.10
(8 - 10 мин)

2 . Игры с 
дидактическим  
материалом
1 подгруппа
16 . 00 -  16.10

1 .М узыка 
9. 00 - 9.10
(8 -10 мин)

ПЕРЕРЫВ -  10 мин 
2 .Ф ормирование 
целостной 
картины мира, 
расш ирение 
кругозора 
9. 20 - 9.30 
(10 мин)

1 П ознание 
(Ф ЦКМ )
9.00- 9.15
(15 мин)

ПЕРЕРЫВ -  10 мин 
2. М узыка 

9. 25- 9.40 
(15 мин)

1 .П ознание(Ф ЭМ П ) 
9.00-9.20 
(20 мин.)

ПЕРЕРЫВ (20 мин.) 
2 .М узыка 
9.40-10.00

(20 мин.)

1 .П ознание(Ф Ц К М ) 
9.00-9.25
(25 мин.)

ПЕРЕРЫВ (15 мин.)
2 . М узыка 
9.40-10.05

(25 мин.)
3. Рисование 
(16.00-16.25)
(2 5  мин)

1 .П ознание(Ф Ц К М ) 
9.00-9.30
(30 мин.)

П ЕРЕРЫ В (15 мин.)
2 . М узыка 
9.40-10.05
(25 мин.)
3. Рисование 
(16.00-16.30)
(30 мин)

С р еда 1. Расш ирение 
ориентировки в

. окруж аю щ ем и 
развитие речи 
9. 00 - 9.10  
(8-10мин)
1 подгруппа 
9.10-9.20
2 п одгр уп п а

2. И гры с 
дидактическим

1 .К оммуникация 
9. 00- 9.10
(10 мин)

2 .Ф изкультура 
(на улице)
1 подгруппа 
9.20 -  9.30 
(10 мин)
2 подгруппа 
9.30 -  9.40 
(10 мин)

1 Л епка/
аппликация
9.00- 9.15

(15мин)

ПЕРЕРЫВ -  10 мин 
2.Физ. культура 
9 .2 5 -9 .4 0

(15 минут)
(на улице)

1 .Коммуникация 
9.00-9.20
(20 мин.)

ПЕРЕРЫВ (15 мин.) 
2.Ф из. культура 
9.35 -  9.55

(20 мин.)
(на улице)

1. П ознание (Ф ЭМ П )
9.00- 9.25
(25 мин.)

ПЕРЕРЫВ (10 мин.)
2. Л епка/аппликация 
9.35 -  9.55
(20 мин.)

3. Ф из.культура 
(на улице)
16.00- 16.25
(25 ин.)

1. П ознание (Ф ЭМ П )
9.00- 9.30
(30 мин.)

ПЕРЕРЫВ (10 мин.)
2. Л епка/аппликация 

9 .4 0 -1 0 .0 5
(30 мин.)

3. Ф из.культура 
(на улице)
16.00- 16.30
(30 мин.)

материалом
16. 00 - 16.10
(8-10 мин)

-



Ч ет в ер г 1. М узыка 
9. 00 - 9.10 
(8-10 мин)

1 .М узыка 
9. 00 - 9.10
(8-10 мин)

1.Рисование 
9.00-9.15
(15 мин)

1.Рисование 
9.00-9.20
(20 мин.)

1 .Рисование 
9.00-9.20

(20 мин.)

1 .Рисование 
9.00-9.30
(30 мин.)

2 .Разв.движ ений
1 подгруппа 
16 . 00 - 16.10  
(8-10 мин)
2 подгруппа 
16 . 10- 16.20 
(8-10 мин)

ПЕРЕРЫВ- 1 0  мин 
2 .Ф из.культура
1 подгруппа 
9. 20 - 9.30 
(10 мин)
2 подгруппа 
9. 30 - 9.40  
(10 мин)

ПЕРЕРЫВ -  10 мин 
2. М узыка 

9. 25- 9.40
(15 мин)

ПЕРЕРЫВ (20 мин.) 
2. М у зы ка 
9.40-10.00
(20 мин.)

ПЕРЕРЫВ (20 мин.) 
2. М узыка 
9.40-10.05
(25 мин.)

ПЕРЕРЫВ (10 мин.) 
2 .М узыка 
9.40-10.05
(25 мин.)

П я т н и ц а 1 .Р асш и р ен и е  
ор и ен ти р о в к и  в 
о к р у ж а ю щ ем  и 
р азв и ти е речи  
9. 00 - 9.10 
(8-10  м ин)
1 п о д гр у п п а  
9 .10 -9 .20
2 п о д гр уп п а

1 .Коммуникация 
9. 00 - 9.10
(10 мин)

ПЕРЕРЫВ -  Юмин 
2.Лепка 
9. 20 - 9.30  
(10 мин)

1 .А ппликация 
/лепка/
9.00-9.15
(15 мин)

П ЕРЕРЫ В- Ю мин 
2.Ф изкультура 

9.25- 9.40
(15 мин)

1 .Коммуникация 
9.00-9.20
(20 мин.)

2. Ф изкультура 
9. 25 - 9.45
(20 мин)

1. Коммуникация 
9.00-9.25
(25 мин.)

ПЕРЕРЫВ-1 0  мин

2 . Ф изкультура 
9 .35 -10 .00
(25 мин.)

1 .К оммуникация 
9.00-9.30
(30 мин.)

ПЕРЕРЫ В-10  мин 
2. Физ. культура 
9.40-10.05
(30 мин.)
3 .П озновательно-

2 .Игры со 
строительны м 
материалом 
16 . 00 - 16.10  
(8 -10 мин)

ислледовательская
П родуктивная
деятельность
16.00-16.30
(30 мин.)




